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ABSTRACT VORTRAG MTD-FORUM 2023

Constance Schlegl, MPH
. Funktion: Prasidentin Physio Austria

Titel des Vortrags: Spezialisierung in der Phyisotherapie

2011 startete Physio Austria die strukturierte Entwicklung und Bearbeitung des

Themas »Spezialisierung«. Alle zum damaligen Zeitpunkt relevanten Grundlagen wurden
recherchiert und ein erstes Modell zur Entwicklung von Spezialist*innen im Bereich der
Physiotherapie erarbeitet. Von September 2018 bis Oktober 2019 befasste sich
weiterfihrend, auf den vorliegenden Erkenntnissen und unter Berlicksichtigung neuer
Entwicklungen, eine Fokusgruppe mit der Weiterfiihrung der Arbeiten und Spezifizierung
eines Modells. Zwei Pilotarbeitsgruppen wurden eingeladen, die fachspezifischen
Kompetenzen fiir die jeweiligen Fachbereiche zu definieren, die nunmehr einen
wesentlichen Baustein flir das von Physio Austria erarbeitete Modell der Spezialisierung
darstellen. Die Fachbereiche waren Gynakologie, Geburtshilfe, Urologie und Proktologie
(GUP) sowie Sportphysiotherapie. 2023 lduft die Spezialisierung im Fachbereich GUP und
die Akkreditierung in der Sportphysiotherapie im Echtzeit-Betrieb.
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